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ÒÅÕÍÎËÎÃÈß ÑÎÄÅÐÆÀÍÈß ÀÌÅÐÈÊÀÍÑÊÎÃÎ ÎÌÀÐÀ 
(Homarus americanus) Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÀÊÂÀÊÓËÜÒÓÐÛ

Ä.Â. Òûðèí 
Âñåðîññèéñêèé Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé 

Èíñòèòóò Ðûáíîãî Õîçÿéñòâà è Îêåàíîãðàôèè, Ìîñêâà

Îìàðû - îäíè èç ñàìûõ äåëèêàòåñíûõ îáúåêòîâ ìàðèêóëüòóðû, ïðèðîä-
íûå çàïàñû êîòîðîãî óìåíüøàþòñÿ. Îñíîâíûìè ïðîìûñëîâûìè ïðåäñòàâè-
òåëÿìè ñåìåéñòâà Homaridae îòðÿäà Äåñÿòèíîãèõ ðàêîîáðàçíûõ (Decapoda)
ÿâëÿþòñÿ àìåðèêàíñêèé è åâðîïåéñêèé îìàðû. Àìåðèêàíñêèé, èëè êàíàä-
ñêèé îìàð (Homarus americanus) îáèòàåò â Ñåâåðíîé Àòëàíòèêå íà ñêàëèñ-
òûõ è êàìåíèñòûõ ãðóíòàõ ó áåðåãîâ ÑØÀ è Êàíàäû â çîíàõ ñ òåìïåðàòóðà-
ìè âîäû 0-20°Ñ. Ñïàðèâàíèå îáû÷íî ïðîèñõîäèò â ëåòíèå ìåñÿöû. Óñïåõ
ñïàðèâàíèÿ çàâèñèò îò âðåìåíè, ïðîøåäøåãî ïîñëå ëèíüêè ñàìêè (÷åì îíî
ìåíüøå, òåì áîëüøå âåðîÿòíîñòü ñïàðèâàíèÿ) è îòíîñèòåëüíûõ ðàçìåðîâ
ïàðòí¸ðîâ. Êîëè÷åñòâî ÿèö çàâèñèò îò âîçðàñòà è ðàçìåðîâ ñàìêè è ìîæåò
äîõîäèòü äî 90000 øò. Îò ñïàðèâàíèÿ äî âûêëåâà â ïðèðîäå ïðîõîäèò 18-24
ìåñÿöà. Âûêëåâ ëè÷èíîê ïðîèñõîäèò â ìàå-èþëå, ñ ìîìåíòà äîñòèæåíèÿ
òåìïåðàòóðû âîäû 15°Ñ. Äî âûêëåâà ëè÷èíîê ñàìêè íå ïèòàþòñÿ. Òîëüêî
÷òî âûêëþíóâøèåñÿ ëè÷èíêè ïî÷òè ñðàçó æå ñîâåðøàþò ïåðâóþ ëèíüêó è
íà÷èíàþò âåñòè ïëàíêòîííûé îáðàç æèçíè ó ïîâåðõíîñòè âîäû (äî 4-é ñòà-
äèè). Âñåãî îìàðû îò ìîìåíòà âûêëåâà äî êîíöà êàëåíäàðíîãî ãîäà ïðîõî-
äÿò 10 ëèíåê, ïîñëå êàæäîé èç êîòîðûõ ó íèõ ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå âíåøíèå
ïðèçíàêè, õàðàêòåðíûå äëÿ âçðîñëûõ îñîáåé. Íà÷èíàÿ ñ 4-é ñòàäèè, ìîëîäü
âåä¸ò äîííûé îáðàç æèçíè è àêòèâíî íàïàäàåò äðóã íà äðóãà. Âûæèâàåìîñòü
äî æèçíåñòîéêîé ñòàäèè â ïðèðîäå ñîñòàâëÿåò íå áîëåå 0,1%. Ïîëîâîçðå-
ëîñòü â åñòåñòâåííûõ óñëîâèÿõ íàñòóïàåò â 5-8 ëåò, ïîñëå ÷åãî ëèíüêè ïðî-
èñõîäÿò íå áîëåå 1 ðàçà â ãîä.

Âûðàùèâàíèå îìàðîâ ðàçâèâàåòñÿ â äâóõ íàïðàâëåíèÿõ: äëÿ ïîïîëíåíèÿ
åñòåñòâåííîé ïîïóëÿöèè è äëÿ ïîëó÷åíèÿ òîâàðíûõ îñîáåé. Ïåðâûå ïîïûò-
êè êóëüòèâèðîâàíèÿ îìàðîâ îòíîñÿòñÿ ê 1860-ì ãîäàì. Â 1885 ã. íà ñåâåðî-
âîñòî÷íîì ïîáåðåæüå ÑØÀ íà÷àëè âûïóñêàòü â ìîðå òîëüêî ÷òî âûêëþíóâ-
øèõñÿ ëè÷èíîê. Îäíàêî ê 1917 ãîäó îáíàðóæèëîñü, ÷òî ïèòîìíèêè áèîëîãè-
÷åñêè è ýêîíîìè÷åñêè íåâûãîäíû, ïîýòîìó ðàáîòû áûëè ïðåêðàùåíû. Ñ
1970-õ ãîäîâ âåäóòñÿ èññëåäîâàíèÿ è ðàáîòû ïî êóëüòèâèðîâàíèþ îìàðîâ îò
èêðû äî çðåëûõ ïðîèçâîäèòåëåé. Â íà÷àëå 1980-õ ãîäîâ áûë ðàçðàáîòàí ìå-
òîä ýëåêòðè÷åñêîé ñòèìóëÿöèè äëÿ ïîëó÷åíèÿ ñïåðìàòîôîðîâ. Â ðåçóëüòàòå
ñåëåêöèè óäàëîñü ïîëó÷èòü îìà-ðîâ íåîáû÷íîé îêðàñêè ñ áîëåå êðóïíûìè
êëåøíÿìè è ïîâûøåííûì ïðî-öåíòíûì îòíîøåíèåì ìÿñà ê ðàçìåðàì òåëà,
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óâåëè÷èòü èõ ñîïðîòèâ-ëÿåìîñòü çàáîëåâàíèÿì. Ïîëó÷åí ãèáðèä àìåðèêàí-
ñêîãî è åâðîïåéñêîãî îìàðîâ (Homarus gammarus).

Â ÑØÀ ïåðâûìè äîáèëèñü ñïàðèâàíèÿ îìàðîâ â íåâîëå. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ
ëè÷èíîê ïðèìåíÿþò 2 ìåòîäà:

- îòáèðàþò ñàìîê ñ èêðîé, áëèçêîé ê âûëóïëåíèþ, ñíèìàþò èêðó ñ
áðþøêà è èíêóáèðóþò å¸ â íåïðåðûâíîì òîêå âîäû;

- âûäåðæèâàþò ñàìîê ñ èêðîé â áàññåéíàõ äî âûêëåâà, ÷òî ïîëó÷èëî çíà-
÷èòåëüíî áîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå.

Ñàìîê, èìåþùèõ èêðó êîðè÷íåâîãî èëè ÷¸ðíîãî öâåòà, îòëàâëèâàþò âåñ-
íîé. Òîëüêî èç òàêîé èêðû ìîãóò âûêëþíóòüñÿ ëè÷èíêè, èêðà çåë¸íîãî öâå-
òà äîëæíà åù¸ ïåðåçèìîâàòü. Çàòåì ñàìîê ïîìåùàþò â ¸ìêîñòè, ðàçäåë¸í-
íûå ïåðåãîðîäêàìè íà îòñåêè è äî ñïàðèâàíèÿ êîðìÿò. Ïåðåä ñïàðèâàíèåì
êëåøíè ñàìöà ñâÿçûâàþò. Ïóò¸ì ïîâûøåíèÿ òåìïåðàòóðû âîäû äî 20-24°Ñ
è óâåëè÷åíèåì ôîòîïåðèîäà èíêóáàöèîííûé ïåðèîä ñîêðàùàåòñÿ äî 6-7
ìåñ. Ñóùåñòâóåò ìåòîä êðóãëîãîäè÷íîãî ïîëó÷åíèÿ èêðû: ñàìîê ñîäåðæàò
ïðè òåìïåðàòóðå âîäû íå áîëåå 10°Ñ â çàòåìí¸ííûõ åìêîñòÿõ, ïî ìåðå íå-
îáõîäèìîñòè ïåðåíîñÿ èõ â îñâåù¸ííûå ¸ìêîñòè ñ òåìïåðàòóðîé âîäû 20-
24°Ñ. Âî èçáåæàíèå ñáðîñà èêðû ñàìîê ñîäåðæàò ïðè ñëîå âîäû îêîëî 45
ñì, íî íå ìåíåå 15 ñì.

Ëè÷èíîê ñîáèðàþò â ñèòà èëè ñà÷êè è ïåðåíîñÿò â ñòåêëÿííûå èëè ïëà-
ñòèêîâûå ¸ìêîñòè (êðóãëûå áàññåéíû ñ âîãíóòûì äíîì èëè öèëèíäðè÷åñêèå
ñîñóäû). Â åìêîñòÿõ ñîçäàþò ïîñòîÿííûé òîê âîäû, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó ëè-
÷èíêè ïëàâàþò â òîëùå è êàííèáàëèçì ïðîÿâëÿåòñÿ çíà÷èòåëüíî ìåíüøå,
÷åì ïðè ñêîïëåíèè ëè÷èíîê ó äíà. Ïëîòíîñòü ïîñàäêè ëè÷èíîê 1 ñòàäèè -
äî 3000 øò. íà 1 ¸ìêîñòü. Âåðõíèé ïðåäåë òåìïåðàòóðû âîäû äëÿ ëè÷èíîê 1-
2 ñòàäèè - 27°Ñ, à ëè÷èíêè 3-4 ñòàäèé è âçðîñëûå îìàðû ìîãóò àäàïòèðî-
âàòüñÿ ê ïîñòîÿííîé òåìïåðàòóðå 30-31°Ñ. Óñèëåííîå ïèòàíèå ïîìîãàåò èç-
áåæàòü êàííèáàëèçìà. Êîðìàìè äëÿ ëè÷èíîê ñëóæàò íàóïëèóñû Artemia sali-
na, ìåëêîèçìåëü÷¸ííûå ãîâÿæüÿ ïå÷åíü, ÿè÷íûé æåëòîê. Ïîñëåäíèå 2 êîðìà
ðàçáàâëÿþò ìîðñêîé âîäîé è äàþò êàæäûå 4 ÷àñà â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà
âûðàùèâàíèÿ. Îïèñàííûé ìåòîä îáåñïå÷èâàåò â ñðåäíåì âûæèâàåìîñòü 60-
90%. Ïðîâîäèëèñü ýêñïåðèìåíòû äëÿ áîðüáû ñ ãåíåòè÷åñêè çàêðåïë¸ííîé
àãðåññèåé: îìàðàì óäàëÿëè âåðõíþþ ÷àñòü êëåøíåé ïðè êàæäîé ëèíüêå, íà-
÷èíàÿ ñ 4-é ñòàäèè.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïåëàãè÷åñêîãî ïåðèîäà çàâèñèò îò òåìïåðàòóðû âî-
äû è ñîñòàâëÿåò îò 11 äî 88 ñóòîê (ïðè 22 è 8°Ñ ñîîòâåòñòâåííî). Ïîìèìî
êàííèáàëèçìà îäíîé èç ïðè÷èí ãèáåëè ëè÷èíîê ìîæåò ñòàòü "ãàçîâàÿ" áî-
ëåçíü, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì îðãàíè÷åñêîãî çàãðÿçíåíèÿ âîäû ïðè
íåõâàòêå ðàñòâîð¸ííîãî êèñëîðîäà. Ëè÷èíêè ïîäâåðæåíû çàáîëåâàíèÿì,
âûçâàííûì èíôóçîðèÿìè ðîäà Euphelota: îíè òåðÿþò ñïîñîáíîñòü ïëàâàòü è
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ñêàïëèâàþòñÿ íà äíå. Îò èíôóçîðèé èçáàâëÿþòñÿ, ïðîïóñêàÿ âîäó ÷åðåç
ìåëêîïåñ÷àíûé ôèëüòð, ò. ê. õèìè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ìàëîýôôåêòèâíà.

Äëèòåëüíîñòü ñòàäèè äîííîé ïîñòëè÷èíêè çàâèñèò îò òåìïåðàòóðû âîäû
è ñîñòàâëÿåò îò 11 äî 49 ñóòîê (ïðè 22 è 8°Ñ, ñîîòâåòñòâåííî). Äëÿ ïîïîëíå-
íèÿ åñòåñòâåííîé ïîïóëÿöèè îìàðîâ íà 4-5 ñòàäèè (ìåæäó òðåòüåé è ïÿòîé
ëèíüêàìè ïðè äîñòèæåíèè äëèíû 1,5 ñì) âûïóñêàþò âáëèçè îò áåðåãà, ãäå
îíè âñêîðå îñàæäàþòñÿ íà äíî. Äëÿ äîñòèæåíèÿ òîâàðíûõ ðàçìåðîâ îìàðîâ
âûðàùèâàþò â ëîòêàõ, óñòàíîâëåííûõ íà ñòåëëàæàõ è ðàçäåë¸ííûõ íà îòñå-
êè ïåðôîðèðîâàííûìè ïåðåãîðîäêàìè. Äíî íåîáõîäèìî ïîêðûòü ñòâîðêàìè
ìîëëþñêîâ è îáîðóäîâàòü óêðûòèÿìè â âèäå îáðåçêîâ òðóá èëè ëàáèðèíòîâ.

Ïðè ñîäåðæàíèè îìàðîâ ó ïîáåðåæüÿ, ïî äîñòèæåíèþ èìè äëèíû 5-6 ñì
(ïîñëå 5-é ñòàäèè) èõ ðàññàæèâàþò ðàçðåæåííî â ïðîâîëî÷íûå ñàäêè. Ïðè-
ìåðíî ÷åðåç 2 ãîäà îìàðîâ ïåðåñàæèâàþò â áîëåå ïðîñòîðíûå ñàäêè-ÿùèêè
èç íåéòðàëüíûõ ìàòåðèàëîâ è ñ ðåáðèñòûì äíîì, â êîòîðûõ æèâîòíûõ ñî-
äåðæàò èíäèâèäóàëüíî. Êîðìà ïîäàþòñÿ ïî òðóáêàì. Ñàäêè íå ðåæå ðàçà â
ìåñÿö ïîäíèìàþò è î÷èùàþò îò îáðàñòàíèé, îñòàòêîâ êîðìà è ôåêàëèé.

Ïîëîâîçðåëîñòü â èñêóññòâåííûõ óñëîâèÿõ îáû÷íî ñîâïàäàåò ñ äîñòèæå-
íèåì òîâàðíûõ ðàçìåðîâ (äëèíà îò 15 ñì, ìàññà îò 450 ã) è íàñòóïàåò â 2 ãî-
äà ïðè òåìïåðàòóðå âîäû 21°Ñ.

Îìàðû ðàñòóò ìåäëåííî èëè âîîáùå íå ðàñòóò ïðè òåìïåðàòóðå âîäû íè-
æå 10°Ñ (ïðè ïîñòîÿííîé òåìïåðàòóðå 15-16°Ñ îíè ëèíÿþò óæå â 2 ðàçà ÷à-
ùå). Òåìï ðîñòà îìàðîâ èíäèâèäóàëåí, ÷òî äàëî âîçìîæíîñòü âûâåñòè îñî-
áåé, äîñòèãàþùèõ ìàññû 500 ã çà 12-15 ìåñ. Ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà ðîñò
îêàçûâàåò êà÷åñòâî êîðìà. Ïðè êîðìëåíèè èñêóññòâåííûìè êîðìàìè ñ îäè-
íàêîâîé êàëîðèéíîñòüþ è ðàçíûì ñîäåðæàíèåì áåëêà ñîñòîÿíèå îìàðîâ òåì
ëó÷øå, ÷åì áîëüøå â êîðìå áåëêà. Ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ áåëêà ïðèâîäèò ê
óìåíüøåíèþ ìàññû, ÷àñòîòû ëèíåê è ñíèæåíèþ èíòåíñèâíîñòè îêðàñêè
îìàðîâ. Ïðè òåìïåðàòóðå âîäû 20-24°Ñ êîðìîâîé êîýôôèöèåíò â ïðîöåññå
âûðàùèâàíèÿ òîâàðíûõ îìàðîâ ìîæåò ñîñòàâèòü 4-5 (â åñòåñòâåííûõ óñëî-
âèÿõ - 11). Â èñêóññòâåííûõ óñëîâèÿõ îìàðîâ îáû÷íî êîðìÿò ìîðñêîé ðû-
áîé, ìîëëþñêàìè ñ ðàêîâèíàìè (äëÿ ìîëîäè - ìîëîòûìè) è ìÿñîì ðàêîîá-
ðàçíûõ åæåäíåâíî ïî ïîåäàåìîñòè. Ïðè ñîäåðæàíèè â ñàäêàõ ó ïîáåðåæüÿ
êîðìÿò òàêæå, çà èñêëþ÷åíèåì çèìíåãî âðåìåíè, êîãäà êîðì äàþò òîëüêî ðàç
â íåäåëþ. Èñïîëüçóþò òàêæå ãðàíóëèðîâàííûå êîðìà äëÿ ëîñîñ¸âûõ ðûá.
Îíè íå äîëæíû ðàñòâîðÿòüñÿ èëè êðîøèòüñÿ â âîäå, ò. ê. îìàðû, â îòëè÷èå
îò ðûá ïåðåæ¸âûâàþò ïèùó. Îïòèìàëüíûì ñ÷èòàåòñÿ ðàöèîí, ñîñòîÿùèé íà
70% èç êîìáèêîðìà (50% áåëêà, 10% æèðîâ, 14% óãëåâîäîâ, 5% ìèíåðàëü-
íûõ âåùåñòâ, 10% æåëàòèíà, 0,25% õîëåñòåðèíà) è íà 30% - èç ðûáû.

Ðîñò îìàðîâ çàâèñèò òàêæå îò îñâåùåíèÿ: ïåðâûé ãîä èõ ñîäåðæàò ïðè äëè-
òåëüíîñòè ñâåòîâîãî äíÿ âñåãî 1 ÷àñ, çàòåì èì íåîáõîäèìî óæå 12 ÷àñîâ, à
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âçðîñëûì îìàðàì - äàæå äî 23 ÷. Äîêàçàíî, ÷òî âçðîñëûå îñîáè âûäåëÿþò èí-
ãèáèòîð ðîñòà ìîëîäè, ïîýòîìó äëÿ íèõ íåëüçÿ èñïîëüçîâàòü îäíó è òó æå âîäó.

Îïòèìàëüíûå ïîêàçàòåëè îáîðîòíîé âîäû äëÿ äëèòåëüíîé ïåðåäåðæêè
îìàðîâ áåç êîðìëåíèÿ ñîñòàâëÿþò: òåìïåðàòóðà âîäû - 7-10°Ñ, ñîë¸íîñòü -
28-35%, êîíöåíòðàöèÿ àììîíèÿ - íå áîëåå 0,5 ìã/ë (ëåòàëüíàÿ äëÿ ïîñòëè-
÷èíîê - 1,4 ìã/ë), íèòðèòîâ - íå áîëåå 0,2 ìã/ë. Êîíöåíòðàöèþ íèòðàòîâ êîí-
òðîëèðóþò ñ ïîìîùüþ ïîäìåí âîäû.

Îìàðû íà âñåõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ ÷óâñòâèòåëüíû ê èîíàì íåêîòîðûõ ìå-
òàëëîâ, ïîýòîìó âñå òðóáû äîëæíû áûòü ïëàñòèêîâûìè. Îìàðû ïîäâåðæå-
íû ãðèáêîâûì èíôåêöèÿì, ñ êîòîðûìè ìîæíî áîðîòüñÿ, èñïîëüçóÿ ÓÔ-îá-
ëó÷åíèå è îáðàáîòêó ìàëàõèòîâîé çåëåíüþ.

Äëÿ ïåðåâîçêè æèâûõ îìàðîâ íà áîëüøèå ðàññòîÿíèÿ èñïîëüçóþò êîðîá-
êè èç ïåíîïëàñòà, êîòîðûå ïîìåùàþò â ÿùèêè èç âîù¸íîãî êàðòîíà. Îìàðîâ
ïåðåêëàäûâàþò ñëîåì ïîðîëîíà, áóìàãè, ïåíüêè, ñìî÷åííûìè â ìîðñêîé âî-
äå, ìåæäó êîòîðûìè çàêëàäûâàþò ñóõîé ë¸ä (ïðè òàÿíèè îí íå äà¸ò ïðåñíóþ
âîäó) èëè õëàäîãåíåðàòîðû. Ìîæíî òðàíñïîðòèðîâàòü îìàðîâ â ÿùèêàõ èç
âîù¸íîãî êàðòîíà ñ ïåðåãîðîäêàìè ïî òèïó ñîò (îìàðû íàõîäÿòñÿ â âåðòè-
êàëüíîì ïîëîæåíèè).

Â âîäàõ ÐÔ àìåðèêàíñêèõ îìàðîâ ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ ïîýòàïíîé àê-
êëèìàòèçàöèè è êóëüòèâèðîâàíèÿ â ïðèáðåæüå Áàðåíöåâà, ×¸ðíîãî ìîðåé, è
Ïðèìîðñêîãî êðàÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Ðîññèè ñóùåñòâóþò áàçû ïî ïåðå-
äåðæêå îìàðîâ ñ çàìêíóòûì öèêëîì âîäîîáåñïå÷åíèÿ, ãäå èõ ñîäåðæàò â
ñòåëëàæàõ èëè áàññåéíàõ ñ èñêóññòâåííîé ìîðñêîé âîäîé, â ñîîòâåòñòâèè ñ
ðàçìåðíûìè êàòåãîðèÿìè îò 0,45 äî 2,2 êã  (Chix, Quarters, Halves, Select).


